
        ATENCIÓN INICIAL AL PACIENTE MIGRANTE EN ATENCIÓN PRIMARIA

Hemograma, Fe, BQ (hepático, renal, TSH): Siempre

Serologías: Sífilis, VHB, VHC, VIH

Estado de inmunización: Sarampión, varicela, rubeola 

(mujeres en edad fértil)

Prueba de tuberculina: si dudas y disponible; IGRA

Sistemático de orina: Siempre

Si PT>5mm: realizar Rx de tórax

Si hematuria o eosinofilia: Parásitos en orina/GI

(serologías si disponibles)

Si endemismo parásitos intestinales: Parásitos en

heces x3

Si endemismo Chagas: Serología Tryp. Cruzi
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Red social de apoyo actual:

Situación laboral actual:

Vivienda:

Situación administrativa:

Salud mental: asistencia sensible al

trauma, duelo migratorio y

somatizaciones (más detalles al dorso).

Violencia de género: especial atención a

mutilación genital femenina y trata.

 

SERVICIO TELE-TRADUCCIÓN SSPA

Desde corporativo: 211080

Desde externo: 953011080

ANAMNESIS

Edad y sexo:

País de origen:

Lengua materna y otros idiomas:

Ocupación (en país de origen):

Nivel de estudios:

Motivo de la migración:

Ruta migratoria (países, tiempo y medios

de transporte utilizados):

Red social/acompañamiento en la ruta:

Tiempo de estancia en España/Andalucía:

ALERGIAS:
HÁBITOS TÓXICOS:
ANTECEDENTES FAMILIARES:
ANTECEDENTES PERSONALES:
HISTORIA GINECOLÓGICA/OBSTÉTRICA:

Piel y mucosas

Estado bucodental

Adenopatías y visceromegalias

Estado musculoesquelético

Auscultación cardiopulmonar

SÍNTOMAS ACTUALES:

EXPLORACIÓN FÍSICA Y
PRUEBAS

CONTEXTO
PSICOSOCIAL

Estado vacunal: solicitar
documentación acreditativa

Respetar el derecho a no recordar.

Obtener consentimiento informado para la exploración y pruebas.

Evitar duplicar consultas o pruebas.

Realizar consulta en acto único en la medida de lo posible.

Contactar con la persona de referencia de atención a pacientes

migrantes en tu centro.

No te dirijas exclusivamente hacia el/la acompañante.

Adaptar amplitud de anamnesis en función de la estancia prevista.

Constantes y somatometría

Recogida de muestras

Consulta de Enfermería:

https://www.redisir.net/enfoque-sensible-al-trauma/
https://www.redisir.net/enfoque-sensible-al-trauma/


Enfermedades
infecciosas más

comunes

Tasa y distribución
geográfica

VIH

>1% de prevalencia (África
excepto el Magreb, Sudeste

asiático, algunos países
latinoamericanos, Europa del

este)

VHB y VHC
>2% de prevalencia (África,

Asia, Sudamérica)

Strongiloides u
otros parásitos GI

Amplias regiones de África,
Asia, América...

Schistosoma
Países del Sáhara y

subsaharianos

Trypanosoma cruzi

Latinoamérica
(especialmente en niños,
mujeres en edad fértil y

embarazadas)

Tuberculosis

*No solicitar si sospecha
de no adherencia a

tratamiento. Si PT>5mm o
IGRA+ seguir algoritmo

ITL

Solicitar si “alta incidencia”:
>30/100.000 (consultar

mapa)

Organización administrativa y acceso sanitario1.

Tasas incidencia tuberculosis por países 2.

Adecuación de la situación vacunal 3.

Programa de Atención a Población Inmigrante

en Salud Mental

4.

Enfoque sensible al trauma5.

Prevención y atención de la mutilación genital

femenina (mapa de prevalencia en pg. 25)

6.

Otras actividades preventivas y de promoción de

salud

7.

*Parásitos en orina: consultar con cada laboratorio

Solicitar Prueba de Tuberculina de forma verbal
(reservar IGRA para casos dudosos)

PERFIL ANALÍTICO LINKS DE RECURSOS 

https://www.redisir.net/organizacion-administrativa-acceso-sanitario/
https://www.redisir.net/organizacion-administrativa-acceso-sanitario/
https://www.redisir.net/organizacion-administrativa-acceso-sanitario/
https://worldhealthorg.shinyapps.io/tb_profiles/?_inputs_&entity_type=%22country%22&iso2=%22ES%22&lan=%22ES%22
https://worldhealthorg.shinyapps.io/tb_profiles/?_inputs_&entity_type=%22country%22&iso2=%22ES%22&lan=%22ES%22
https://www.redisir.net/adecuacion-de-la-situacion-vacunal/
https://shorturl.at/eflO8
https://shorturl.at/eflO8
https://www.redisir.net/enfoque-sensible-al-trauma/
https://www.juntadeandalucia.es/export/drupaljda/publicacion/18/05/Manual%20profesionales%20prevenci%C3%B3n%20MGF(1).pdf
https://www.juntadeandalucia.es/export/drupaljda/publicacion/18/05/Manual%20profesionales%20prevenci%C3%B3n%20MGF(1).pdf
https://www.redisir.net/otras-actividades-preventivas-y-de-promocion-de-salud/
https://www.redisir.net/otras-actividades-preventivas-y-de-promocion-de-salud/

