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INTRODUCCION

En 2007 la Junta de Andalucia, de la mano de la Escuela Andaluza de Salud Publica
(EASP), crea la Red en Migracién y Salud con el objetivo de contribuir a la mejora
de la atencidn sanitaria de las personas migrantes. Las actuaciones llevadas a cabo
desde la Red iSIr repercuten principalmente sobre profesionales del ambito
sociosanitario, con la intenciéon de mejorar su practica profesional con personas
migrantes o con necesidad de proteccidn internacional.

El 2025 el Encuentro de la Red iSir estd dedicado a la salud mental de las personas
migrantes. La diversidad de situaciones en las que se encuentran y todo el proceso
migratorio por el que atraviesan las personas migrantes que llegan a Andalucia
generan una gran vulnerabilidad respecto a su salud mental, y es por ello por lo
que es un tema recurrente en el marco de la Red iSIr . Por ello, durante los
Encuentros se presentara la Il Monografia de Salud Mental y Migraciones, y
abriremos un espacio interprofesional de reflexién para compartir conocimientos
y experiencias que permitan prestar una atencidn social y sanitaria adecuada vy
garante de derechos a las personas migrantes en Andalucia.

Este Encuentro se enmarca en la Estrategia Andaluza para la Inmigracion 2021-
2025, que coordina la Red iSlr junto a la Direccién General de Cuidados y Atencion
Sociosanitaria de la Consejeria de Salud y Consumo. Se trata de una actividad
financiada con fondos para el Reasentamiento y reubicacion de refugiados
(S0671).

OBIJETIVOS
=  Conocer actuaciones consideradas buenas practicas en la atencién en salud
mental dirigida a personas migrantes en Andalucia.
«  Compartir experiencias en la atencion social y sanitaria en salud mental
dirigida a personas migrantes desde los ambitos sanitario, educativo y social en
Andalucia.
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10:00 Bienvenida institucional

10:15 Mesa sobre la monografia salud mental y migraciones
Presentacién de la mesa y breve resefia sobre la monografia.

Amets Suess Schwend/Almudena Milldn Carrasco. Profesionales de la Escuela
Andaluza de Salud Publica

10:30 Antropologia y salud mental. Angel Martinez Herndez

10:50 Recomendaciones para la atencidn a personas LGBT+ migrantes y en
desplazamiento forzado. Eva Gallego Llerena

11:10 Claves para la atencion en salud mental de personas migrantes. Nabil
Sayed-Ahmad Beiruti

11:20 Preguntas y debate. Amets Suess Schwend/Almudena Millan Carrasco
11:45 Descanso

12:00 Mesa redonda sobre buenas practicas de atencion a la salud mental en
poblaciéon migrante

* Transitando hacia el bienestar psicologico. Alicia Marquez. Psicéloga y
coordinadora de Proyectos Territoriales en la Fundacion Amaranta.
Granada.

= Duelos Silenciosos y Esperanzas Compartidas: Intervencion Psicosocial del
Trabajo Social Sanitario con Migrantes de Origen Subsahariano. Jesus
Villar Sdnchez. Trabajador Social del SAS. Area Sur de Granada, adscrito a
Orgiva/ Mohamed Cdmara. Trabajador Social Sanitario del Area Sur de
Granada

13:00 Micro abierto: mapeando buenas practicas. Escuchamos experiencias de las
personas asistentes.

14:00 Meditacion breve para integrar la experiencia

Mariola Bernal Solano. Antropéloga médica. Profesora certificada en MBCT
(Mindfulness Based Cognitive Therapy).

14:10 Fin de la jornada.
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PERFIL DE PARTICIPANTES

Profesionales de los ambitos sanitario, educativo y social que trabajan en
temas de salud mental con personas migrantes en el contexto andaluz.

COORDINACION
= Ainhoa Ruiz Azarola. Escuela Andaluza de Salud Publica
» Olga Leralta Pifian. Escuela Andaluza de Salud Publica

LUGAR, HORARIO Y FECHA DE CELEBRACION
= Granada, 12 de febrero de 2025 de 10 a 14.00 horas
Escuela Andaluza de Salud Publica
Campus Universitario de Cartuja

Cuesta del Observatorio n2 4
18011 Granada

= Sevilla, 13 de febrero de 2025. De 10 a 14.00 horas
Saldn de Actos Colegio de Enfermeria
Avda. Ramoén y Cajal, 20 acc. B
41005 Sevilla

SECRETARIA TECNICA

jornadas.easp@juntadeandalucia.es

INSCRIPCION

La Inscripcién a los Encuentros es gratuita, si bien es imprescindible inscribirse
en el siguiente enlace: https://easp.ws/c/L7NVQT
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